
 

 

Esta institución es un proveedor de igualdad de 

oportunidades 

 recursos de la 
comunidad 

Nuestra Misión: 
Proteger, promover y mejorar la 

salud y la prosperidad de los 

habitantes de Tennessee. 

Servicios de salud ofrecidos 
• Mi bebé y yo libres de tabaco 

• Detección de cáncer de seno y de cuello 

uterino 

• Certificado de Nacimiento y certficados de 

defunción  

• Consejera certificada para lactancia 

• CHANT-(Acceso de la salud de la comuni-

dad y navegación en Tennessee)  

• Pruebas y vacuna contra el COVID 

• Pruebas para enfermedades transmisibles 

• Servicios dentales 

• Programa colaborativo sobre diabetes 

• Preparación para emergencias 

• Salud vinculada al medio ambiente 

• Planificación familiar 

• Vacuna contra la gripe y neumonía 

• Educación para la salud 

• Divulgación e inscripción en el Mercado de 

Seguros de Salud 

• Promoción de la salud 

• Estadísticas de salud 

• Pruebas y consejería sobre VIH y SIDA 

• Vacunas 

• Detección de plomo  

• Detección genético para recién nacidos 

• Servicios de nutrición  

• Reconocimiento de paternidad 

• Pruebas de embarazo 

• Atención primaria 

• Exámenes físicos para la escuela 

• Pruebas y  tratamiento para enfermedades 

de transmisión sexual 

• SIDS (síndrome de muerte súbita del  

•  infantes) 

• Pruebas y  tratamiento de la tuberculosis  

• Registrarse para votar 

• Programa TNWIC de suplemento en  

•       Alimentos 

 

 

Las tarifas de Atención Primaria se basan en 

los ingresos, con un mínimo de $5.00 

Horario Normal 
de Atención: 

Lunes a Viernes  
8:00 am-4:30 pm 

CHANT 
(Acceso de la salud de la comunidad y navegación 

 en Tennessee)  
Identificar y abordar los factores de riesgo propor-

cionando coordinación de atención  
para las poblaciones objetivo:  

Adolescentes embarazadas y posparto y mujeres  
Todos los niños menores de 5 años  

TennCare Niños elegibles  
(Nacimiento – 20 años de edad)  

Niños y jóvenes con necesidades especiales de 
atención médica (nacimiento-21 años)  

Planificación Familiar 
Exámenes de salud para mujeres y hombres, control 

de la natalidad y programa  
de esterilización. 

Vacunas 
Se proporcionan vacunas para la infancia y aquéllas 

recomendadas para adultos. 
Cáncer de Seno y de Cuello Uterino en  

Tennessee 
Se proporciona asistencia a mujeres, en base a sus 
ingresos, para el diagnóstico de cáncer de seno y/o 

de cuello uterino 
TNWIC—Tennessee WIC 
Mujeres, Infante y Niño 

Programa nutricional suplementario para mujeres 
embarazadas, dando lactancia o en post-parto, y 

para infantes y niños hasta 
 los cinco años. 

www.wichealth.org/ 
WIC  recursos de los participantes para una ali-

mentación saludable y educación nutricional 
https://www.wichealth.org/ 

WIC participants’ resource for healthy eating and  
nutrition education 

 

 
 



 

 

 

Víveres/ropa/Recursos 
Good Samaritans               931-484-3225 
United Fund of Crossville  931-484-4082 

 House of Hope                                931-707-2273 
 Crab Orchard Care Center    931-707-5616  
 Plateau Pregnancy/Servicios de embarazo        
     931-200-7022 

Vivienda/Refugio 
Crossville Housing Authority 931-484-2990 
Habitat for Humanity  931-484-4565 
Bread of Life-Mission  931-707-0503 
Cookeville Rescue Mission 931-528-5819 

Department de servicios  
humanos de TN 

931-484-2573 
www.tn.gov/humanservices.html 

 Asistencia familiar (Families First-TANF) 
Listado de guarderías con licencia 

SNAP (Asistencia alimentaria) 
Servicios de protección de adultos 877-873-5465 

Servicios para niños de  
Tennessee 

931-459-600 
Línea directa de abuso infantile  877-237-0004 

violencia doméstica 
Avalon Center    800-641-3434 or 931-484-4642 

Genesis House    800-707-5197 
National Domestic Violence/violencia doméstica 

1-800-799-7233 
Human Trafficking /Trata de personas 

888-373-7888 
 

Educación 
Cumberland County Board of Ed    931-484-6135                                                   
educación de adultos                     931-484-5446 
Crossville Head Start  931-484-4114 
Home Away From Home  931-484-3238 
Pinewood Head Start  931-787-1012 
TN Early Intervention/ Intervención temprana                   
    800-852-7157 

Bomberos & policía 
County Fire Depart/Bomberos       931-484-9119 
City Fire Departmentt/Bomberos 913-484-7571 
County Sheriff’s /policía               931-484-6176 
Crossville Police / policía   931-484-7231 

Ayuda/Consejería en Lactancia Materna 
Línea directa para Tennessee Breastfeeding  

1-855-4BF-MOMS(855-423-6667) 
Este es un servicio gratuito proporcionado por el Departa-

mento de Salud de Tennessee  
consejero de pares de lactancia materna 

Personal de servicio consiste de consejeras de lactancia cer-
tificadas, disponibles a toda hora (24/7) 

Para el apoyo a la lactancia materna, los consejeros  
certificados en lactancia están en el personal del 

 Departamento de Salud      8am a 4:30pm de lunes a viernes 
931-484-6196 

 

Agencia de Recursos Humanos de Upper 
Cumberland (UCHRA) 

931-528-1127 
Horario:  Lunes–Viernes 8:00-4:30 

Alimentos, Albergue, Transporte, Suministro Eléctrico, 
Empleo y Consejería 

Programa para cuidadores familiares de Upper Cumberland 
931-432-4111 

Empoderar a Upper Cumberland 833-367-9782 
 

Números de teléfono importantes 
Control de Animales                                   931-456-9873 
Servicios de protección de adultos  877-873-5465 

  Servicios de manutención infantil                800-838-6911 
  Departamento de vehículos de motor           931-484-6442        
Gestión de emergencias                     931-484-7016 

Centro de servicios de Asistencia Familiar 866-311-4287 
   Línea directa de cupones para alimentos    800-342-1784  

Medio ambiente y conservación                   931-484-8025 
   Centro de envenenamiento               800-222-1222                  
Oficina del seguro social (Oficina de Cookeville)          
  888-717-1528 

Administración de Veteranos  800-827-1000 
   Oficina de Servicio para Veteranos              931-456-0090  

 
Directorio de servicios para menores y familias, bajo 

operación y finan-
ciamiento estatal 

www.kidcentral.com/ 
 

Salud Mental/Abuso de Drogas   

Salud conductual voluntaria 
    Línea de crisis                                800-704-2651 
     Línea de citas       877-567-6051 
 Alianza de Drogas del de Cumberland931-456-2859 
Alcohólicos Anónimos      800-559-2252 
P.R.E.P.S. Center                   931-456-4727  
Perspectividades Senior                  931-484-4055  
 Prevención del suicidio           800-273-TALK (8255) 
Tennessee Redline/Tratamiento de adicción 
  800-889-9789            FindHelpNowTN.org                          
Cooperativa de Salud Mental              866-816-0433 
Desafío para adultas y adolescentes de la parte supe-

rior de Cumberland     888-688-0470 
Cumberland Centro de Entrenamiento Bíblico Cross-

ville Mission 931-484-9935 
  Cumberland Plateau Recovery (CPR) 

931-456-7551 
 

Servicios Medicos 

Centro Médico de Cumberland               931-484-9511 
Servicios médicos de emergencia de Cumberland 
                               931-484-1044 

Servicios de empleo  
Centro de Carreras       931-484-7456 
Rehabilitación vocacional  
                                   931-707-7666/833-751-0597 

Mano de obra de TN 
(844) 224-5818 

https://www.tn.gov/workforce.html 
 
 

TENNCARE 
         Transporte 

Blue Care                  800-468-9698 / 866-473-7565 
United Health Care    800-690-1606 / 866-416-9209 
Amerigroup               800-600-4441 / 866-680-0633 
TN Care Select           800-263-5479 / 866-473-7565 

 

TennCare Connect for TennCare, Cover Kids & 
Medicare Savings Plans 

855-259-0701   tenncareconnect.tn.gov  

Línea para dejar de fumar en  
Tennessee 

1-800-QUIT-NOW(784-8669) 
www.tnquitline.com 
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